
                                

     Community for Kids 
Κοινότητα για τα Παιδιά   

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΝΙΩΘΩ, ΠΑΙΖΩ, ΜΑΘΑΙΝΩ 

 Διάρκεια: 3 εκπ. ώρες. 

Πότε:  Σύντομα θα ανακοινωθεί η ημερομηνία διοργάνωσης 

Πού:  Αθήνα. Στην Κυψέλη. Στους συμμετέχοντες θα ανακοινωθεί η ακριβής 

διεύθυνση και ο τρόπος πρόσβασης. 

Ποιος: Mελέτη και διοργάνωση από το Community For Kids/ Κοινότητα για τα 

Παιδιά. 

Σε ποιον απευθύνεται: Απευθύνεται σε κάθε γονέα κι εκπαιδευτικό που επιδιώκει 

την έκφραση των συναισθημάτων των παιδιών μέσα από οποιαδήποτε ευκαιρία της 

οικογενειακής και σχολικής καθημερινότητας. 

Σκοπός: Η εξοικείωση με τον τρόπο μετατροπής της καθημερινότητας σε μια 

μοναδική εμπειρία κατανόησης των συναισθημάτων, παιχνιδιού και μάθησης. 

Στόχοι: Οι συμμετέχοντες μετά την ολοκλήρωση του σεμιναρίου θα μπορούν: 

 Να βοηθήσουν τα παιδιά, ώστε να κατανοούν τα ίδια και να εκφράζουν τα 

συναισθήματά τους. 

 Να δημιουργούν ευκαιρίες έκφρασης των συναισθημάτων, εκμεταλλευόμενοι 

τις καθημερινές συνήθειες. 

 Να μετατρέπουν τις καθημερινές συνήθειες σε μια ευχάριστη και δημιουργική 

απασχόληση σε άμεση σχέση με τα σχολικά διδακτικά αντικείμενα. 

Tρόπος: Με βάση τη φιλοσοφία της δραματοποιημένης εκπαίδευσης, θα 

δημιουργηθούν συνθήκες προσομοίωσης και οι εκπαιδευόμενοι θα αποκτήσουν 

βιωματικές εμπειρίες μέσα από παιχνίδια ρόλων και σενάρια πραγματικών και 

πιθανών εκπαιδευτικών καταστάσεων, δραστηριότητες, κατασκευές και καλοκαιρινές 

μαγειρικές. Μέσα από 2 θεματικές ενότητες, οι συμμετέχοντες θα εξοικειωθούν με 

απλά εργαλεία κατανόησης των συναισθημάτων των παιδιών και θα βιώσουν τη 

μετατροπή μιας καθημερινής συνήθειας, όπως η μαγειρική, σε ένα εργαλείο 

ψυχαγωγίας και μάθησης... 

...γιατί, κάθε τι που μαθαίνεις με την καρδιά σου,  

                 γίνεται πραγματικά δικό σου και τότε μπορείς να το χρησιμοποιήσεις. 

Θεματικές ενότητες - περιεχόμενα: 

http://communityforkids.gr/dramatopoiemene-ekpaideuse/


 Συναισθηματική νοημοσύνη, μια πρώτη προσέγγιση στο πώς να 

αναγνωρίζουν τα παιδιά τα ίδια τα συναισθήματά τους μέσα από παιχνίδια και 

δραστηριότητες. 

 Δημιουργική απασχόληση των παιδιών με έμφαση στον συναισθηματικό τους 

κόσμο. 

 Δημιουργία παιχνιδιών και δραστηριοτήτων σε άμεση σχέση με τα σχολικά 

διδακτικά αντικείμενα. 

Δίδεται βεβαίωση συμμετοχής. 


