
 

 

Βιωματικό εργαστήριο 
για γονείς, εκπαιδευτικούς και φοιτητές 

 

 

‘ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ: ΜΙΑ 
ΑΠΟΦΑΣΗ ΓΙΑ ΝΑ ΕΛΘΩ ΠΙΟ ΚΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΖΩΗ 

ΠΟΥ ΘΕΛΩ ΝΑ ΚΑΝΩ’ 
 

Καλές πρακτικές και παραδείγματα 
 

 
 

Σκοπός του εργαστηρίου 

Να βοηθηθούν οι εκπαιδευτικοί, οι γονείς και οι μαθητές, ώστε να σχεδιάζουν το 

μέλλον τους με προσωπικά κριτήρια και σύμφωνα με την προσωπικότητα τις κλίσεις 

τους και τις ιδιαιτερότητες της επαγγελματικής και κοινωνικής ζωής που ονειρεύονται 

Δυο λόγια για το περιεχόμενο  

Στο  εργαστήρι αυτό θα προσπαθήσουμε να συνδέσουμε την έννοια του 

επαγγελματικού προσανατολισμού όχι μόνο με τις σπουδές και τα μαθήματα που 

αποδίδει ως μαθητής ο έφηβος, αλλά κυρίως με τις προσωπικές του αξίες, τις 

δεξιότητες που διαθέτει, και τις ιδιαιτερότητες της ζωής που ονειρεύομαι.   

Επίσης, θα δοθούν σενάρια από επαγγέλματα που ίσως δε γνωρίζουν οι μαθητές και οι 

οικογένειες, με αποτέλεσμα πιθανώς και να μην τα επιλέγουν. Τέλος, θα δοθούν 

διέξοδοι και για περιπτώσεις που οι ακαδημαϊκές σπουδές δε θεωρούνται 

προαπαιτούμενο, αλλά η διαρκής εξέλιξη στον τομέα συνδέεται με την έννοια της «δια 

βίου εκπαίδευσης»  

 

 

Που: Στους συμμετέχοντες, θα ανακοινωθεί η ακριβής διεύθυνση αναλόγως του 

αριθμού συμμετεχόντων 
 

 

Ποιος: Μελέτη και διοργάνωση, ομάδα συνεργατών της Επιστημονικής Κοινότητας 

για τα Παιδιά.  www.communityforkids.gr 

Team Manager:  Γωγώ Παπαδοπούλου, Systemic Life Coach (www.systemiclifecoach.gr) 

http://www.communityforkids.gr/
http://www.systemiclifecoach.gr/

